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CARCINOMA DEL COLON RETTO
SCREENING REGIONE UMBRIA

Arruolamento della popolazione bersaglio allo screening del colon-
retto tramite invio a domicilio del Kit per il prelievo. La scelta della
Regione Umbria.

Convegno annuale GISCoR 2006
Bologna, 9-10 novembre 2006



hanno approvato |l:

i Nel Novembre 2005 La regione Umbria e la nostra Azienda

“PERCORSO ORGANIZZATIVO E ACCORDO DI PROGRAMMA PER
L’ATTIVAZIONE DELLO SCREENING DEL COLON-RETTO”

Nel Giugno 2006 la nostra Azienda ha iniziato:

I'invio a domicilio dei kit per la ricerca del sangue
occulto nelle feci



POPOLAZIONE TARGET:

UOMINI E DONNE RESIDENTI DI ETA" 50-74 ANNI

UMBRIA: 266753

= Az.USLn.1l 34584
= Az.USLn.2 107192
= Az.USLn3 52313
= Az.USLn4d 72664




i AZIENDA USL n. 2

OGNI ANNO 53596 CITTADINI ESTRATTI DALL'ANAGRAFICA
SANITARIA REGIONALE AGGREGATI PER MEDICO CURANTE
SARANNO INVITATI A PARTECIPARE AL PROGRAMMA

ESCLUSIONE A PRIORI, ATTRAVERSO LINKAGE CON FLUSSO
SDO E DATI RTUP, DEI SOGGETTI CON ANAMNESI DI CCR



INVIO POSTALE A DOMICILIO DEL KIT PER FOBT

i PERCHE:

= DISTRIBUZIONE TERRITORIALE DELL'UMBRIA
(una importante quota della popolazione risiede in piccoli centri
0 in frazioni e case sparse)

= NECESSITA' DI CONTENERE L' IMPEGNO ORGANIZZATIVO
DEI SERVIZI TERRITORIALI e DEI MMG.



COLLABORAZIONE CON POSTE ITALIANE PER:

+

1.

CAMPAGNA DI COMUNICAZIONE PROGETTATA
DALLA REGIONE E PRODOTTA DA POSTEL
SECONDO | SEGUENTI STEP:

PRODUZIONE DI 500.000 DEPLIANTS;

PRODUZIONE DI 2500 ESPOSITORI PER | DEPLIANTS
INVIATI A MMG, FARMACIE, UFFICI POSTALI, PROVINCE,
COMUNI, ASL E OSPEDALI;

PRODUZIONE DI 1700 MANIFESTI.



COLLABORAZIONE CON POSTE ITALIANE PER:

+

2. INVIO DEL KIT AL DOMICILIO: L’'ATTIVITA' PREVEDE
LA PRODUZIONE E L' INVIO DEI SEGUENTI
MATERIALI ALLA POPOLAZIONE INDICATA DALLE
ASL:

LETTERA DI INVITO PERSONALIZZATA FIRMATA MMG

KIT PER FOBT

OPUSCOLO INFORMATIVO

BUSTA DI RITORNO PREAFFRANCATA INDIRIZZATA AL
LABORATORIO PERSONALIZZATA CON CODICE A BARRE
(CODICE FISCALE E DATA DI INVIO DEL LOTTO)
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CENTRO SCREENING

+

= PREPARAZIONE MENSILE DI UN CALENDARIO CON ALMENO
4000 CITTADINI'IN FASCIA DI ETA’ 50-74 ANNI, SELEZIONATI DAL
PROGRAMMA PER MMG, ETA' E AREA DI APPARTENENZA.

= DIVISIONE DEL CALENDARIO IN 4 LOTTI E INVIO SETTIMANALE,
TRAMITE POSTA ELETTRONICA, A POSTE ITALIANE
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Proesta TARTET ..o
Cognome

MNome

Indirizzo

.1 Gitta

Gerit.ma Sig.ra, Gent.ma Signans

Con questa ketbera la invitiama ad aderire al Frogramma per ka Prevenzione = la Diagnosi precocs
dei tumiori del calan rettn, ralto ad vomini e donne dai go ai7 4 anni di eth, promosso dalla Regian=
Umbria = realizzato dalle Aziend= Saritane Locali.

Itumaond delcolan retin, ultima tratto dell'inte sting, =ono maolto Fequent & specie i fas= inidak
non danno sintami @evertibili. Uno dei segni precoci nelle prime fasi di sviluppo pui essere il
sanguinamento nonvisibile ad acchio nudo (sangue ocouho nells f=cil.

Atraversa un semplice testdi ricenca del sargue ooculba redle feci, & possibile avers indicaziani
per intersenine precoceme e, con ure maggione possibilith di guangione.

L'esame proposto & semplice, indolore & gratuito;

Il predimvo del campione di fed pud essere eseguito diretaments a asa wilizzando la provetta
che trova nedla con feziane.

Perla restituzione de la provetta segua con attenzione | istnzieni che sono riportate sul retra
dellslettera.

La nostra Azi=nda Sanitaria Locale, dopo "esame, Le imverd direttamente il risulato per posts.
Le precisizmio che s= ' ssito dell'ssame & negativo (rmwenea di sangue occutto relle fed), ra due

anni Le sard imsiako un ruowo inwibo per ripetens il test,
Incaso di test positiva [presenza di sangue ooculto nelle feci), | programma di presenziane

prevede un esame di approfondimento diagnostico con ba colanscopia per evidenziame le cause.

Per sapernes di pil legga con attenzione apuscolo allegata, roverd miormazioni pit approfandite
per comprendere guanto & impartants es=guire questo esame.

Scedga di prendersicura della sua salute = partecipl al Programma di Prevenzione.

Restiama a Sua disposizione per chiarire ogni eventuale dubbio. Cordiali saluti.

I Responsatdle

del Programna di scroening 11 Sua Madico di Famigha

Chiamanda | numero unico oF § 07 507 5 POt riceva e ulterior ] infomasion| sul programma; § umeno & attivo
dal lunech al venerdi dale om 7.30 ale 0ra 15.30 &d || sababodalk orey qo alke ore 13.30.

" " x Programma d1 screening
Istruzioni peril test per | prevenzlane del tumarl
del colon retto

¥ 5 3o gf

1. onlaletlera sona sialeingiate: um pru'!ﬁumlnl:l.ﬁtl'udl plastica
werle (g4} 2ura bista pronta per la Spedizione, 5ia afancata el indiizzata
Al Lataratorio o Aralis della suafAzienda Sanilana Lecde,

2. Wan&necessano pralicare alouns particolars disks prima del fest.

3. Soivere sulfelichetta della provetia cognome e nome (M) e datadi
rasdta (.

4 Racogliere inun contenilore pulito ed ascutio 12 fed, vitando di
portarie a mntatto con e unine,

L. Syilare ed estrarme il @ppo dalia proveta. ifg. B

£ Incermnolaorcals 'astremita del bagtansms o SiTisiare in Sywa
oriF ontale & werlicals 2800 IrE 48 lina plocola quantita rssli 3taccata
all'estremili dlel bastoncin slesso, [Fig, O

7. Rimettersil bastondne nella provetta (fg. O), premens t=ne il lappa
el agifare (Fig. Fi.

B, Riporme 3 prov elta nella busting of plastica verde, chivdere1a busling
& mIEAAEin rigo ino alla spedizion s

o Metere 13 busting & pastea vends mntensnta & pravetla nala busa
gid pronta per Mimvia postale al Laberatorio di Analisi d=lla sua Azienda
s Locie (g P,

1o, Chikleelabusta espedire Ser a alfrancare, entro il glome Sucessico
al prelizas.

M.B: Porle donne: non esaguire il pradisyo durants il periceda mestruale.

AW ERTEMEE: HON DISPERDERE L& PROVETTA HELL'SM BIENTE.
Exilana ilconbatbo dal ligaido dal cone conochi,boccas palle, socb acods scegiam
acturalamente conaigia. Hon ingerie. Tanene o dalla poriata dai bembini.

' Se decldesse dinon aderire al programma 01 prevenZione, rispediSm comungLe
|m prowetts utilzzando |a busta gid affranmata.

depliant
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Mittente:

ROSS( HARIA
Via Belvedere 13
06062 CITTA' DELLA PIEVE PG




+

POSTE ITALIANE

PREPARAZIONE DEL MATERIALE DA INVIARE

SPEDIZIONE DEL PLICO TRAMITE POSTA PRIORITARIA

RACCOLTA DELLE BUSTE DI RITORNO E CONSEGNA AL
LABORATORIO DI SCREENING ENTRO LE 24 ORE

SPEDIZIONE DEI REFERTI NEGATIVI TRAMITE PORTALE
POSTEL
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PRIMI DATI GIUGNO-SETTEMBRE 2006

+

= POPOLAZIONE BERSAGLIO (50-74 ANNI) 107192

= ESTENSIONE DEGLI INVITI 4%
= ADESIONE CORRETTA 50-74 ANNI 20,1%
50-69 22.0%
55-64 27.6%

= TASSO DI RICHIAMO 4.3%
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075 015 073

IL NUMERO TELEFONICO UNICO CHE RISPONDE, UTILIZZANDO
UNA SERIE DI RISPOSTE FORNITE DAL CENTRO SCREENING ,
ALLE DOMANDE DEL CITTADINO PIU" FREQUENTI .
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