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Screening del carcinoma colon-retto: 
considerazioni sulla stabilità del campione.
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SCOPO
Il presente lavoro intende fare un'analisi sulla percentuale media di positività nei diversi mesi dell'anno al fine di verificare se, nella nostra realtà lavorativa, questa subisce una diminuzione nei mesi estivi.

MATERIALI E METODI

Nel periodo che va da settembre 2010 ad agosto  2011 sono stati analizzati presso il Laboratorio di Sanità Pubblica dell'ASL di Brescia campioni di feci per la ricerca del sangue occulto.
La popolazione target è costituita da soggetti di età compresa tra i 50 e i 69 anni.

Il metodo utilizzato nel LSP, è un metodo immunochimico basato sulla reazione di agglutinazione con anticorpi anti emoglobina umana assorbiti su particelle al latice di polistirene, e conseguente incremento dell'assorbanza a 570 nm.
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RISULTATI

Nella tabella sono riassunti i risultati ottenuti:

	Settembre 2010
	4,65 %

	Ottobre 2010
	4,31 %

	Novembre 2010
	3,42 %

	Dicembre 2010
	4,04 %

	Gennaio 2011
	3,79 %

	Febbraio 2011
	4,43 %

	Marzo 2011
	3,90 %

	Aprile 2011
	3,58 %

	Maggio 2011
	4,21 %

	Giugno 2011
	3,81 %

	Luglio 2011
	3,48 %

	Agosto 2011
	3,43 %


CONCLUSIONI
Dalla tabella si evince che nel periodo che va dal 01/09/2010 al 31/05/2011 la percentuale media di positività risulta essere del 4,04%, mentre nel periodo estivo ( 01/06/2011 al 31/08/2011), la percentuale scende al 3,54%.

 I dati ottenuti confermano quanto già evidenziato in altri studi e cioè che l'emoglobina non è stabile nelle feci, e tale stabilità è probabilmente compromessa anche dagli incrementi delle temperature esterne che si registrano nei mesi estivi.
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