
 
 
 
 
 

IL RUOLO DEL COUNSELING PRE-ENDOSCOPICO  
NELLO SCREENING DEL TUMORE DEL COLON RETTO  

IN PROVINCIA DI RAGUSA. 
 
 
 
 
 
 
 

Ferrera G.*, Cilia S.**, Puglisi C. °, Aprile E.°°, Venga R.°°°, Blangiardi L.°°° 
*Dir. U.O. Epidemiologia e Prevenzione, Azienda Sanitaria Provinciale Ragusa 
**Resp. U.O. S. Centro Gestione Screening, Azienda Sanitaria Provinciale Ragusa 
° Medico Gastroenterologo Ospedale Civile ASP 7 Ragusa 
°° Medico Igienista U.O.S. Centro Gestione Screening ASP 7 Ragusa 
°°°Assistenti Sanitari U.O.S. Centro Gestione Screening ASP 7 Ragusa 

 

                            XI CONVEGNO NAZIONALE GISCOR 
                           11 – 12 Novembre 2016 Firenze 



 
 
 
 
 

INTRODUZIONE 
 
 
Test di primo livello:                                                                 FOBT 
 
 
 
 
 
Test di secondo livello:                                                     PANCOLOSCOPIA 
 

 
OBIETTIVO 

 
Lo scopo dello studio è di descrivere l’adesione all’esecuzione della pancolonscopia da parte di 
persone risultate positive al FOBT, invitate dal programma di screening nel periodo 2011-2015. 
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METODI 
 

Il colloquio pre-endoscopico svolto in ospedale prevede: 
 
 Accoglienza ed accettazione dei soggetti FOBT positivi; 
 Raccolta dall’anamnesi personale e familiare; 
 Individuazione e condivisione degli obiettivi per l’approfondimento pre-endoscopico; 
 Terapie in corso di assunzione; 
 Rischi per l’esecuzione della colonscopia in sedazione; 
 Istruzione per la preparazione dell’esame; 
 Definizione della data di esecuzione esame; 
 Firma consenso informato 

 
Studio della compliance alla colonscopia:  
N° Fobt (+), N° prenotazioni counseling, N° colonscopie periodo 2011-2015 
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RISULTATI 
 
Nel quinquennio 2011-2015, sono risultati n. 1911 
FOBT positivi. Si sono presentate al counselling 
n.1779 persone e sono state eseguite n.1700 
colonscopie (89%). 
La compliance complessiva all’esame di secondo 
livello nel quinquennio è stata in media del 89% e, 
comparandola agli standard indicati nelle linee 
guida ministeriali ONS (>85%), risulta corretta e 
accettabile. 
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CONCLUSIONI 
 
Lo studio ha dimostrato che una corretta ed efficace comunicazione da parte di 
personale esperto e competente, nonché un approccio professionale di qualità in una 
struttura dedicata, determina una corretta prosecuzione del percorso screening dopo 
l’esame di primo livello.  
Le persone invitate a partecipare allo screening colorettale, aderiscono al percorso di 
secondo livello con un’ottima percentuale, anche perché adeguatamente informate e 
rese consapevoli nelle scelte diagnostico-terapeutiche proposte. 
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