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Conclusioni 
 

 I nostri risultati confermano che l’utilizzo di aspirina a basso dosaggio assunta per la 
prevenzione cardiovascolare riduce la mortalità per cancro colo rettale. Data la 
sempre più crescente capacità di identificare sottogruppi di popolazione con un 
aumentato rischio di sviluppare un cancro, si fa forte la necessità di ulteriori studi per 
valutare la costo-efficacia di protocolli di screening personalizzati. Il nostro studio 
suggerisce l’importanza di porre l’attenzione su questo argomento da un punto di 
vista opposto, considerando anche sottogruppi si soggetti a più basso rischio, come il 
sottogruppo di coloro che assumono aspirina a basso dosaggio per la prevenzione 
cardiovascolare. In considerazione di questo si rende sempre più necessaria 
l’identificazione di strategie di screening sottogruppo-specifiche che potrebbero 
risultare più efficaci di quelle sviluppate fin qui per soggetti a medio rischio. 
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